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東北公済病院

白松がモナカ
でじすけ

〒980-0803 仙台市青葉区国分町1-8-13

仙台協立第1ビル F3階の

いまから始める！ カンタン＆あんしんサポート！

スマホ活用サポート
「読まない」「やらない」「わからない」から

建物内にエレベータと洋式トイレがございます

ビデオ通話

写真送信

へわかるようになりたいやってみたい読んでみたい

安心のサポート
困ったときも

不審SMS/詐欺サイトへの対処をアドバイス
相談窓口/サポートダイヤル常設

はじめの一歩
体験講座

スマートフォン購入前にお試し体験
「本当に私にもできるの？」を解消 

かんたんレッスン
スマホ基本操作

電源の入れ方/切り方 文字入力の基礎
電話/メール/LINEで孫や友人と交流 

お気軽に
ご相談ください！

LINE

お買い物

0120-571-222
折り返しの電話は090-9562-6233【平日】10：00 ～ 17：00

ご相談はいつでも無料
まずはお気軽にお電話ください



電源オン・オフ、着信応答ステップ 1
文字入力、電話帳登録ステップ 2
メールやLINEを
送ってみるステップ 3

（買い物・予約など）
生活アプリの活用ステップ 5

写真を撮影＆送信
ビデオ通話ステップ 4

サロン

わかりやすくご説明

他にもこのようなことでお困りの方は、でじすけにご相談ください。

別途、出張料金を頂戴します。ご希望の方には出張対応します。

0120-571-222
折り返しの電話は090-9562-6233【平日】10：00 ～ 17：00

写真が送れず、孫に会えな
かった私でも、今ではLINE
で動画を送れるように！

病院の予約もネットで簡単に
できるようになり、大助かり
です！

70代女性 Aさん 80代男性 Bさん

安藤 正明 仙台市在住
スマホインストラクター

機種変更・端末の購入相談、データの入れ替えについてもご相談できます。

地図アプリを
使っているが
迷子になる

迷惑メールや
広告の表示で
困っている

個別レッスン 2,480円 1,980円（お一人様につき）
グループ講座

お客様の経験やペースに合わせた

きめ細やかなサポートと、

女性アシスタントの温かな雰囲気で、

安心して学べるスマートフォン教室です。

以前に使っていたスマ
ホに残っている写真を
今のスマホで見れるよ
うにしたい

ステップアップ方式だから、わかりやすく学べる！

スマホ・タブレットマスター養成講座受講者
SPREAD情報セキュリティサポーター

担当スタッフ
からのご挨拶


